AUVERGNE HABITAT Pavillons - Etudes thermiques - résu
Exemple batiment B (18 logements)

Pour label THPE

Cep Cep ref Gain
72,1 93,9 23,2 %

Pour label BBC

Cep BBC Cep ref BBC Ecart
72,1 60 -12,1

Unités : kWh.ep/m2 SHON
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AUVERGNE HABITAT Pavillons - Isolation

Coefficient Rappel
Parois Caractéristiques thermique référence
UMW im?) UMW IEm?

Laine de verre 120 mm entre
montants + doublage intérieur

Murs extérieurs bois

| laine de verre 60 mm 0,23 0,36
Plancher bas sur VS Polyfoam 60 mm toute surface
sous dalle portée (R =2.00) 0,31 0,27
Plancher bois sur garage Laine de verre 120 mm entre
solives 0,24 0,27
Plancher haut sous combles Laine de roche projetée 225 mm 0,19 0,20
Fenétres, portes fenétres Menuiseries PVC, vitrage Uw = 1,90 2,10

4/16/4 VIR, remplissage air
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AUVERGNE HABITAT Pavillons - Equipements

Chauffage Chaudiéres individuelles gaz naturel, basse température
Radiateurs avec robinets thermostatiques

ECS Production par chaudieres individuelles.
Pas de solaire

VMC Simple flux hygroréglable, individuelle
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AUVERGNE HABITAT Pavillons - Résultat avant objectif THPE

Pavillons T3 : gain de 7 a 10 % sur la consommation
d’énergie d’'un batiment juste réglementaire

Pavillons T4: gain de 18 a 19 % sur la méme
consommation.
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AUVERGNE HABITAT Pavillons - Objectif THPE

Ameéliorations adoptees pour les T3:
Augmentation de l'isolation en comble : laine de roche
projetéee 295 mm au lieu de 225 mm

Isolation plus performante des parois extérieures sans
augmenter I'épaisseur (lambda = 0.032 au lieu de 0.035)

Mise en place d’un extracteur type microwatt.
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AUVERGNE HABITAT Pavillons - Objectif THPE

Améliorations adoptées pour les T3 (suite) :

Remplacement de la porte d’entrée logement par une
porte plus isolante (U = 1.50 W/K.m2)

Remplacement de la porte du garage par une porte plus
Isolante (U =2.0 W/K.m2)

Isolant sous dalle porté de 60 a 80 mm.
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AUVERGNE HABITAT Pavillons - Etudes thermiques - resu ltat final

Exemple de 2 pavillons

Pour label THPE

Cep Cep ref Gain
T3 N7 99,3 131,5 24,4 %
T4 N 13 97,8 126 22,3 %
Pour label BBC
Cep BBC Cep ref Ecart
BBC
T3 N7 99,3 60 -39,3
TANIB 97,8 60 -37,8

- PR Unités : kWh.ep/m2 SHON
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Cycle de conferences
LEMPDES — 9 Oct 2009

|te

Ophis — Saint Genes
Champanelle

20 logements a ossature bois — niveau
Batiment Basse Consommation

: Maitre d’Ouvrage : Ophis — Michel Massard

' Maitre d’ceuvre : projet initié par Antoine Morand poursuivi par
,’ " Alexis Magnier

Bureau d’étude bois: SYLVA CONSEIL

Op h Lo ' Bureau d’étude béton : BETMI

~ . Bureau d’étude fluides: BETALM |Le bols c'est essenta
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L'Office Public de I'Habitat du Puy-de-Dome

Une entreprise de 320 salariés dont 138 gardiens

Un patrimoine de 13 000 logements locatifs et 500 en accession
5 agences décentralisées, une filiale accession Clerdome

400 logements construits et 500 rénovés chagque année

60 M€ injectés dans I'économie locale, 2000 emplois induits

Ophi:

Prés de 60 ans d’expérience
au service
des locataires et des collectivités
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Notre responsabilite :  privilégier des projets
a la fois socialement equitables,
écologiqguement performants et
économiquement possibles
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Des expériences
reussies

Vic-le-Comte, Champeix,
Billom, Saint-Germain-
L'Herm...

Des logements appréciés
pour leur confort et leur

performance

Des espoirs de
développement de la filiere
pour la production neuve et
la rehabilitation




Cycle de conferences
LEMPDES — 9 Octobre 2005

SAINT GENES CHAMPANELLE

La COte, Pardon et Berzet — 3 sites pour 20
logements intermédiaires performants
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-s energetiqguement performante

20 logements avec un niveau de
performance énergétique équivalent au
label BBC (batiment basse
consommation)

Un chantier-ecole pour informer et
former les professionnels du batiment

Des Tests d’ etancheite a lair et
monitoring pour mesurer la performance
reelle

un guide des solutions techniques
pour les constructions en ossature bois | =
co-financé en partenariat avec Auvergne | =
Promobois
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Le Programme

T2 T3 T4 T5
Nombre de 1 3 9 7
logement
Surface moyenne 51m2 | 80m? | 92m? | 107 m?

Performance Selon les situations
(chauffage + Entre 55 et 71kWh/an/m?
ECS) (p.m Cep BBC 2005 = 70kWh/an/m?2
Facture 380 €/ | 513€/ | 565€/ | 631€/an
Chauffage et ECS an an an
- THPE
_ Facture 267 €/ an | 392€ /. fei 4R %erert 471€ [ an
CREIGIbé et ECS an an @ %
_BBC (*)
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_La Cote » Structure : coupe de principe
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_a Cote » — Perspective et facades principales
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3 logements a Berzet — Vues d’ensemble



3 logements a Berzet — Plans des niveaux




3 logements a Berzet — Coupe de principe



DETAIL TYPE



Niveau BBC : quelles solutions techniques ?

une combinaison de solutions ...

THPE

BBC

Equipement

Chaudiére Chaudiere basse o .
N ) Chaudiere a condensation
individuelle température Rendement sur

Rendement sur PCI 107 %
murale PCI 90 %

VMC simple flux VMC simple flgx
VMC ) hygroréglable, ventilateurs
hygroréglable

basse consommation




Niveau BBC : quelles solutions techniques ?

Une combinaisons de solutions ...

THPE

BBC

Isolation

Murs :

120 mm de laine minérale
entre montants + 45 mm de
laine minérale en cloison,
Résistance thermique totale
: 4,50 m2.K/W

Isolation en double couche :

Isolation en double couche

: 150 mm de laine minérale
entre montants + 60 mm de
laine minérale en cloison,
Résistance thermique totale
16,10 m2.K/W

Sol :

Isolation sous dallage
R=1,70 m2.K/W

Isolation sous chape
flottante R= 2,60 m2.K/W

Toiture

Isolation en simple couche
avec 220 mm de laine
minérale R = 5,70 m2.K/W

Isolation en double couche
avec 220 mm + 100 mm
de laine minérale,
résistance thermique totale

R =9,15 m2.K/W

Menuiserie

Fenétre double vitrage Uw =

2,00 W/m2.K

Fenétre double vitrage a
isolation thermique reforcée

Uw = 1,40 W/m2.K




Niveau BBC : quelles solutions techniques ?

.... Pour une performance thermique THPE BBC
Permeabilité sous 4 1.3 m3/m2h 0.5 m3/m#h
pascal
Performance Consommation

moyenne (en énergie
primaire)

91 kWhep/m2/an

69 kWh ep / m2/ an




Le facteur humain : acteur ultime et essentiel de la
performance

L'attitude vis-a-vis du chauffage et de 'ECS

la consommation énergétique du logement peut étre i nfléchie de plus de
50% si I’habitant adopte un comportement peu attent  if

Les consommations insidieuses

la consommation pour les usages domestiques (TV, or dinateur, four ...)
pese aussi lourd que celle du chauffage et de I'eau chaude.

la sensibilisation des locataires devient un enjeu de la performance
énergétique a part entiére.



Cahier de détails techniques

Concevoir et réaliser des batiments bois

a basse consommation d’energie

Isolation thermique et étanchéité a I'air

en ossature bois



